
Psychiatrie–Museum Bern

14. JANUAR
― 7. MÄRZ

2027
Vereinigung Angehöriger
psychisch Kranker VASK Bern
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PERSPEKTIVEN
AUSSTELLUNGSREIHE 1- 5 

Organisationen aus Forschung, Kunst, Reco-
very und Rehabilitation u. a. stellen sich vor 
und reagieren auf Objekte der Sammlung des 
Psychiatrie-Museums Bern. Gemeinsam mit 
Fachleuten, Menschen mit Psychiatrie-Erfah-
rung und Angehörigen entsteht ein aktueller 
Dialog zur psychischen Gesundheit.

Mit freundlicher Unterstützung:
Stiftung für Kunst, Kultur und Geschichte SKKG,
Fondation Johanna Dürmüller-Bol, Stiftung UPD,
Ruth und Arthur Scherbarth Stiftung, Vinetum,
Stiftung Pro Scientia et Arte, Wonnder 

Weitere PERSPEKTIVEN folgen.
Mehr Infos finden Sie hier:
www.psychiatrie-museum.ch

Vereinigung Angehöriger
psychisch Kranker VASK Bern

DAHEIMNISSE - Angehörige und Nahestehende geben Einblick in ihre Er-
lebnisse im Umfeld einer psychischen Erkrankung: Familiengeheimnisse 
– verstecktes Wissen – ungesehenes Engagement – stille Heldentaten!
Parallel dazu in der Prosektur Kunstverkauf zugunsten der VASK Bern.

IN PLANUNG: MUSIK & WORKSHOPS
 

SA, XY, 14.00 UHR (KAPELLE WALDAU) 
d’Märit-Orgele  
Musik mit Dora Widmer

SA, 30. JAN., 14.00 – 15.30 UHR (KAPELLE)
Stressabbau mit Hypnose – funktioniert das? 
Workshop mit Barbara Speck

SA, XY, 14.00 – 16.00 UHR (KAPELLE) 
Darf ich dir meine Schwere zumuten? 
Workshop mit XY

SA, 20. FEBR., 14.00 – 16.00 UHR (KAPELLE) 
Resilienzaufbau trotz Stress 
Workshop mit Maja Lo Faso

DO, 14. JANUAR, 18.00 UHR (MUSEUM)
Eröffnung der Ausstellung DAHEIMNISSE

SA, 16. JANUAR, 17.00 Uhr (PROSEKTUR) 
Eröffnung der Kunstausstellung 

SA, 6. MÄRZ, 13.00 - 17.00 UHR (PROSEKTUR)
Kunst-Auktion mit Berner Klezmermusik

IN PLANUNG: VORTRÄGE & GESPRÄCHE 

MI, 20. JANUAR, 19.00 – 21.00 UHR
Schwierige Kids - schwierige Eltern
Vortrag von Prof. Dr. med. Michael Kaess, KJPD UPZ 

MI, 10. FEBRUAR, 19.00 – 21.00 UHR
Wie können Young Carers gestützt werden?
Vortrag von Dr. med. Stephan Kupferschmid, PZJE 
Thun, Meiringen
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Programm in Bearbeitung. 
Aktuelle Infos & Anmeldung 
unter: https://vaskbern.ch 


